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LP. NAZWA PLACÓWKI ADRES, TELEFON 
FORMY ŚWIADCZONEJ 

POMOCY 

P O W I A T    G O R Z O W S K I 

1. 
Gorzowskie Centrum Pomocy 

Rodzinie i Polityki Społecznej 

Gorzów Wlkp. 

 ul. Walczaka 42 

tel.:  95/733 92 60 

 pomoc materialna, 

 pomoc psychologiczna, 

 pomoc prawna, 

2. 
Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia 

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 

w Gorzowie Wlkp. 

Gorzów Wlkp. 

 ul. Okrzei 39 

 tel.: 95/721 41 60  

 pomoc psychologiczna,  

 pomoc prawna,  

 hostel dla ofiar przemocy,  

3. 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

w Gorzowie Wlkp. 

Gorzów Wlkp. 

ul. Okrzei 39 

 tel.: 95/721 42 15  

 pomoc psychologiczna,  

 pomoc prawna,  

 schronisko, 

4. 
Miejska Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

Gorzów Wlkp. 

ul. Teatralna 26 

tel.: 95/735 58 06 

 poradnictwo, 

5. 
Stowarzyszenie Pomocy Bliźniemu  

im. Brata Krystyna 

w Gorzowie Wlkp. 

Gorzów Wlkp. 

ul. Słoneczna 63 

 tel.: 95/722 54 40 

 pomoc prawna,  

 rzeczowa, 

6. 
Europejska Fundacja na Rzecz Osób 

Potrzebujących 

w Gorzowie Wlkp. 

Gorzów Wlkp. 

ul. Obotrycka 6  

tel.: 95/722 80 97 

 pomoc prawna, 

WYKAZ INSTYTUCJI I ORGANIZACJI  

UDZIELAJĄCYCH POMOCY RODZINOM DOTKNIĘTYM PRZEMOCĄ W RODZINIE 

W WOJEWÓDZTWIE LUBUSKIM 

 



 

2
9 

7. 
Ośrodek Wsparcia Rodziny 

w Gorzowie Wlkp. 

Gorzów Wlkp. 

ul. K. Wielkiego 42 

tel.: 95/720 16 42 

 pomoc psychologiczna, 

 poradnictwo, 

8. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Witnicy 

Witnica 

ul. Rutkowskiego 9 

tel.: 95/751 51 83 

 pomoc materialna,  

 poradnictwo, 

9. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Bogdańcu 

Bogdaniec 

ul. Leśna 

tel.: 95/751 00 61 

10. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Kłodawie 

Kłodawa 

ul. Kościelna 10  

tel.: 95/721 66 63 

11. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Deszcznie 

Deszczno 23a 

tel.: 95/728 76 59 

12. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Lubiszynie 

Lubiszyn 

 ul. Myśliborska 9  

tel.: 95/727 71 44 

13. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Kostrzynie 

Kostrzyn n/O 

 ul. Niepodległości 17  

tel.: 95/752 30 33 

14. 
Komenda Miejska Policji 

w Gorzowie Wlkp. 

 

Gorzów Wlkp. 

 ul. Kard. Wyszyńskiego 122 

tel.: 95/738 25 11 

Telefon Zaufania 

95/721 25 60 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 15. Komisariat Policji I Gorzów Wlkp. 
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w Gorzowie Wlkp.  ul. Obotrycka 14 

tel.: 95/738 21 11 

16. 
Komisariat Policji II 

w Gorzowie Wlkp. 

Gorzów Wlkp. 

 ul. Kwiatowa 10 

tel.: 95/738 23 11 

17. 
Komisariat Policji  

w Witnicy 

Witnica 

ul. Rutkowskiego 41 

tel.: 95/751 72 11 

18. 
Komisariat Policji  

w Kostrzynie 

Kostrzyn 

 ul. Jana Pawła II 64 

tel.: 95/721 04 11 

19. Prokuratura Rejonowa 

Gorzów Wlkp. 

ul. Moniuszki 2 

tel.: 95/739 22 09   

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

P O W I A T   Z I E L O N O G Ó R S K I 

1. 

Powiatowe Centrum Pomocy  

w Rodzinie  

im. Jana Pawła II 

w Zielonej Górze 

 

Zielona Góra 

 ul. Podgórna 5 

tel.: 68/452 75 90 

tel.: 68/452 75 51 

 

 programy korekcyjno-

edukacyjne dla sprawców 

przemocy, 

 wywiady w rodzinach 

zastępczych oraz gdzie została  

ograniczona władza 

rodzicielska, 

 poradnictwo, 
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2. 

Terenowy Komitet Ochrony Praw 

Dziecka  

oraz Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

ul. Piaskowa 9e 

tel.: 68/324 49 00 

 

telefon zaufania: 

68/328 08 63 

czynny całodobowo 

 Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej z 22 miejscami 

hostelowymi dla kobiet  

i dzieci, 

 mieszkania chronione, 

 mediacje rodzinne, 

 bezpłatne poradnictwo prawne, 

psychologiczne, 

 psychoterapie (indywidualne  

i w grupie), 

 grupa profilaktyczna  

dla dzieci, 

3. 

Lubuski Ośrodek Profilaktyki 

i Terapii dla Osób Uzależnionych  

i Współuzależnionych od 

Narkotyków 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

ul. Jelenia 1a 

tel.: 68/453 20 00 

 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 psychoterapia, 

 badania psychologiczne, 

4. 
Towarzystwo Integracji Społecznej  

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

ul. Drzewna 13 

tel.: 68/327 18 63 

 udzielanie informacji,  

 szkolenia mediatorów, 

 wsparcie psychologiczne, 

5. 
Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

ul. Reja 3/1 

tel.: 68/324 14 74 

tel.: 68/320 27 26 

 udzielanie informacji,  

 poradnictwo, 

 kierowanie do 

specjalistycznych instytucji, 

6. Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Zielona Góra  porady prawne, 



 

3
2

 

Kobiet „BABA” 

w Zielonej Górze 

ul. Stary Rynek 17 

tel.: 68/454 92 32 

tel.: 692 064 061 

 porady psychologiczne, 

 udzielanie informacji, 

7. 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Zielonej Górze 

 

Zielona Góra 

ul. Anieli Krzywoń 2 

tel.: 68/323 69 00 

 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 pomoc materialna, 

 kierowanie do 

specjalistycznych placówek, 

 monitorowanie rodzin, 

gdzie stwierdzono przemoc, 

 wywiady środowiskowe  

w rodzinach, 

8. 

Poradnia Zdrowia Psychicznego 

Poradnia Odwykowa – alkohol 

Poradnia Odwykowa – środki 

psychoaktywne 

Poradnia neurologiczna 

Poradnictwo Psychologiczne 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

ul. Zamenhofa 27/19 

tel.: 68/327 14 63 

 poradnictwo, 

 poradnictwo psychologiczne, 

 udzielanie informacji, 

 psychoterapia ofiar, 

 terapia sprawców 

(uzależnionych od alkoholu), 

9. 

Wojewódzki Ośrodek Terapii 

Uzależnienia  

i Współuzależnienia od Alkoholu 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

ul. Wazów 36 

tel.: 68/325 79 17 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 psychoterapia, 

 psychoedukacja, 

10. 
Biuro Pełnomocnika oraz Miejska 

Komisja  

ds. Rozwiązywania Problemów 

 

Zielona Góra 

ul. Dworcowa 31/ 6 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 terapia sprawców, 
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Alkoholowych 

w Zielonej Górze 

 

tel.: 68/327 29 28 

      68/327 05 18  

 

 terapia ofiar, 

 pomoc psychologiczna  

i prawna ofiarom przemocy  

w sytuacjach związanych  

z nadużywaniem alkoholu  

w rodzinie, 

11. 
Zarząd Rejonowy Czerwonego 

Krzyża 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

ul. Jedności 22b 

tel.: 68/325 38 12 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 pomoc materialna, 

12. 
Poradnia Psychologiczno 

Pedagogiczna 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

ul. Drzewna 13 

tel.: 68/3241695 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 terapia ofiar – dzieci, 

13. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Zielonej Górze 

 

Zielona Góra 

ul. Dąbrowskiego 41 

tel.: 68/475 56 55 

tel.: 68/475 56 57 

tel.: 68/475 56 56/58 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 pomoc materialna, 

 kierowanie do 

specjalistycznych placówek 

(sądy, terapia, poradnie,  

komisje alkoholowe, 

pogotowie opiekuńcze, 

pogotowia rodzinne), 

14. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Czerwieńsku 

Czerwieńsk 

 ul. Marii Rozwens 4 

tel.: 068/321 90 92 

tel.: 68/327 83 37 

15. 
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

w Nowogrodzie Bobrzańskim 

Nowogród Bobrzański 

ul. Ogrodowa 9 

tel.: 68/327 68 43 

tel. 694 708 176 

16. Ośrodek Pomocy Społecznej Zabór 
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w Zaborze  ul. Lipowa 15 

tel.: 68/321 83 05/06 

17. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Świdnicy 

Świdnica 

 ul. Długa 25 

tel.: 68/327 32 30 

18. 
Komenda Miejska Policji  

w Zielonej Górze 

 

Zielona Góra 

ul. Partyzantów 40 

tel.: 68/476 24 11 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 

19. 
Komisariat Policji I 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

Al. Niepodległości 13 

tel.: 68/476 11 11 

20. 
Komisariat Policji II 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

ul. Szarych Szeregów 8 

tel.: 68/476 12 11 

21. 
Komisariat Policji III 

w Zielonej Górze 

Zielona Góra 

Osiedle Pomorskie 8 

tel.: 68/476 13 11 

22. 
Komisariat Policji  

w Sulechowie 

Sulechów 

ul. M. Konopnickiej 15 

tel.: 68/385 96 11  

23. 
Prokuratura Rejonowa 

 

Zielona Góra 

ul. Partyzantów 42 

tel.: 68/328 63 33 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

P O W I A T   K R O Ś N I E Ń S K I 

1. Ośrodek Pomocy Społecznej  Krosno Odrzańskie   



 

3
5 

w Krośnie Odrz. ul. Piastów 10 H 

tel.: 68/383 33 60 

e-mail: 

ops@krosnoodrzanskie.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 poradnictwo, 

 pomoc materialna, 

    

2. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Bobrowicach 

Bobrowice 131 

tel.: 68/391 32 25 

e-mail: ops@bobrowice.pl 

3. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Bytnicy 

Bytnica 125 

tel.: 68/391 59 79 

e-mail: opsbytnica@o2.pl 

4. Ośrodek Pomocy Społecznej w Dąbiu 

Dąbie  

ul. Szeroka 6C 

tel.: 68/383 12 98 

e-mail: opsdabie@op.pl 

5. 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Gubinie 

Gubin  

ul. Gdańska 17 

tel.: 68/455 81 50 

e-mail: mops.sd@wp.pl 

 
6. 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Gubinie 

Gubin  

ul. Piastowska 24a 

tel.: 68/359 45 46 w. 106 

e-mail: urzad@gminagubin.pl 

7. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Maszewie 

Maszewo 71 

tel.: 68/383 13 21 w. 33 
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e-mail: 

ops_maszewo@poczta.onet.pl 

8. 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

w Krośnie Odrz. 

Krosno Odrz. 

 ul. Piastów 10 b 

tel.: 68/383 02 02 

tel.: 68/383 02 03 

dyżury pełnią specjaliści: 

wtorek 15.30 – 17.30 - prawnik 

środa 15.30 – 18.30 - 

konsultant  

do spraw pomocy 

psychologicznej 

 

 konsultacje i wsparcie 

terapeutyczne 

 konsultacje i wsparcie 

pedagogiczne 

 pomoc prawna –  

w szczególności dotycząca 

spraw rozwodowych,  

opieki nad dziećmi, spraw  

o alimenty, separację,  

w tym również pomoc  

przy pisaniu pism 

odwoławczych,   pozwów 

rozwodowych, wniosków, 

skarg i zażaleń, 

 

Gubin 

ul. Pułaskiego 1  

(siedziba Ośrodka Interwencji 

Kryzysowej,  

budynek Internatu ZSR,  

I piętro) 

tel.: 68/452 23 09 

dyżury pełnią specjaliści: 

środa  16.000 – 18.00 - 

prawnik 

piątek  17.00 – 19.00 - 

konsultant  

do spraw pomocy 

http://www.pcpr.krosno-odrz.pl/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=43&Itemid=78
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psychologicznej 

9. 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

„Wyspa” 

w Gubinie 

Gubin 

 ul. Puławskiego 1 

(I piętro budynku Internatu 

Zespołu Szkół 

Ponadgimnazjalnych) 

tel.: 68/452 23 39  

tel.: 664 126 531 

e-mail: 

oikwyspa_gubin@wp.pl 

 poradnictwo psychologiczne, 

 poradnictwo prawne, 

 hostel dla ofiar przemocy, 

 

10. 
Komenda Powiatowa Policji  

w Krośnie Odrz. 

Krosno Odrz. 

ul. Świerczewskiego 17 

tel.: 68/383 31 11 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 
11. 

Komisariat Policji  

w Gubinie 

Gubin 

ul. Różana 1 

tel.: 68/476 34 11 

12. Prokuratura Rejonowa 

Krosno Odrz. 

ul. Piastów 10 L 

tel.: 68/383 87 66 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

P O W I A T   M I Ę D Z Y R Z E C K I 

1. 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

w Międzyrzeczu 

Międzyrzecz 

ul. Przemysłowa 2 

 tel.: 95/742 84 71 

tel.: 95/742 84 75 

 poradnictwo, 

2. Ośrodek Interwencji Kryzysowej Międzyrzecz  poradnictwo, 
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w Międzyrzeczu  ul. Pamiątkowa17 a 

tel.: 95/742 8471 

 hostel dla ofiar przemocy, 

3. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Międzyrzeczu 

Międzyrzecz 

ul. Wojska Polskiego 13 

tel.: 95/741 27 28 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 pomoc materialna, 

 kierowanie do 

specjalistycznych placówek  

(sądy, terapia, poradnie, 

komisje alkoholowe, 

pogotowie opiekuńcze, 

pogotowia rodzinne), 

4. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Bledzewie 

Bledzew 

ul. Kościuszki 16 

tel.: 95/743 66 23 

5. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Przytocznej 

Przytoczna 

ul. Główna 1a 

tel.: 95/749 43 33 

6. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Pszczewie 

Pszczew 

 ul. Zamkowa 20 

tel.: 95/749 23 28 

tel.: 95/749 23 29 

7. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Skwierzynie 

Skwierzyna 

ul. Batorego 15 

tel.: 95/717 09 28 

8. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Trzcielu 

Trzciel 

 ul. Poznańska 28 

 tel.: 95/743 14 14 

9. 
Punkt Konsultacyjny 

w Międzyrzeczu 

Międzyrzecz 

ul. Spacerowa 1 

tel.: 95/742 91 73 

 poradnictwo, 

10. Komenda Powiatowa Policji  Międzyrzecz  zgłoszenie przemocy  
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w Międzyrzeczu ul. Świerczewskiego 42 

tel.: 95/742 60 11 

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 
11. 

Komisariat Policji  

w Skwierzynie 

Skwierzyna 

ul. B. Chrobrego 15 

tel.: 95/717 32 00 

12. Prokuratura Rejonowa  

Międzyrzecz 

ul. Wojska Polskiego 13a 

 tel.: 95/741 19 69         

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

P O W I A T   N O W O S O L S K I 

1. 
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Jaracza 1 

tel.: 68/459 03 93 

pn.– pt. w godz. 16.00 – 18.00 

pn., czw. w godz. 13.00 – 

15.00 

 poradnictwo, 

 grupa pomocy 

psychologicznej, 

 konsultacje dot. przemocy, 

2. 

 

Komisja ds. rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

w Nowej Soli 

 

Nowa Sól 

ul. Piłsudskiego 12 

tel.: 68/459 03 05 

( I piętro pok. 111) 

pn.-wt., czw.-pt.-8.00-15.00 

śr. 9.00-17.00 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 motywowanie i kierowanie    

do leczenia, 

 kierowanie na leczenie 

odwykowe i zajęcia 

terapeutyczne, 

3. 

Punkt Konsultacyjny dla Osób 

Uzależnionych od Alkoholu  

i Ich Rodzin 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Witosa 18 

tel.: 68/387 30 40 

pn.-pt.:15.00-17.00 

 terapia grupowa,  

 terapia grupowa dla osób 

uzależnionych (poniedziałek  

i środa godz. 16.00), 
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 pn.-śr.: 16.00-18.00 

śr.:18.00-20.00 

 konsultacje w zakresie 

uzależnień, 

 porady psychologiczne, 

 program korekcyjno-

edukacyjny dla sprawców 

przemocy (środa godz. 18), 

4. 
Punkt Profilaktyki i Terapii 

Uzależnień Stowarzyszenia „Monar” 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

 ul. Muzealna 46  

(park Odry) 

tel.: 68/356 10 34,  

tel.:  660 724 055 

poniedziałek - godz. 11.00 – 

13.00 

wtorek - godz. 11.00 – 14.00  

środa - 17.00 – 20.00 

 grupa wsparcia dla osób 

uzależnionych i ich rodzin, 

 terapia indywidualna, 

5. 

Stowarzyszenie Ludzi Działających  

Na Rzecz Trzeźwości Klub „Ogniwo” 

w Nowej Soli 

 

Nowa Sól 

ul. Muzealna 46  

( wejście od parku Odra ) 

tel.: 68/356 10 34 

pn., wt., pt., w godz. 18.00 – 

20.00 czw. w godz. 16.00 – 

20.00 

 

6. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Nowym Miasteczku 

Nowe Miasteczko 

ul. 22 Lipca 18 

tel.: 68/388 89 47 

pn.- czw. 7.30-15.30 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 pomoc materialna, 

 kierowanie do 
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pt. 7.30-14.00 

 

specjalistycznych  

placówek ( sądy, terapia, 

poradnie, komisje alkoholowe, 

pogotowie opiekuńcze, 

pogotowia rodzinne), 

7. 

Punkt Konsultacyjny dla osób 

uzależnionych od alkoholu i ich 

rodzin 

w Otyniu 

Urząd Gminy w Otyniu 

 środy w godz. 16.30 – 18.30 

tel.: 68/355 94 00  

tel.: 68/355 94 16 

 poradnictwo, 

 konsultacje w zakresie 

uzależnień, 

 konsultacje w zakresie 

przemocy w rodzinie, 

8. 

Nowosolskie Stowarzyszenie Klub 

Abstynentów „Odrodzenie” 

w Nowej Soli 

 

Nowa Sól 

ul. Boh. Getta 2 

pn., śr., pt. w godz. 18.00 – 

20.00 

 konsultacje w zakresie 

uzależnień, 

 

9. 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Piłsudskiego 65 

tel.: 68/457 43 30 

 poradnictwo, 

 pomoc rodzinie, 

 przeciwdziałanie przemocy  

w rodzinie, 

 rehabilitacja społeczna, 

 pomoc instytucjonalna  

i środowiskowa, 

10. 
Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Piłsudskiego 65 

tel.: 68/387 47 00 

 poradnictwo, 

 pomoc psychologiczno- 

pedagogiczna, 

 przeprowadzanie badań  

diagnostycznych, 
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11. 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Muzealna 46 

tel.: 68/458 25 03 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 pomoc materialna, 

 kierowanie  

do specjalistycznych  

placówek ( sądy, terapia, 

poradnie, komisje alkoholowe, 

pogotowie opiekuńcze, 

pogotowia rodzinne), 

12. 
Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

w Bytomiu Odrz. 

Bytom Odrzański 

ul. Rynek 1 

tel.: 68/388 40 22 

13. 
Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

w Kożuchowie 

Kożuchów 

 ul. Słowackiego 20 

tel.: 68/355 33 76 

14. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Kolsku 

Kolsko 

ul. Piastowska 12 

tel.: 68/352 41 77 

15. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Siedlisku 

Siedlisko 

Pl. Zamkowy 6 

tel.: 68/388 32 30 

16. 
 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Otyniu 

Otyń 

ul. Bolesława Chrobrego 18 

tel.: 68/355 06 00 

17. 
Noclegownia 

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Wróblewskiego 9 

tel.: 68/356 27 31 
 

18. 
Komenda Powiatowa Policji  

w Nowej Soli 

Nowa Sól 

ul. Piłsudskiego 26 

tel.: 68/476 31 11 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 
19. 

Komisariat Policji  

w Kożuchowie 

Kożuchów 

ul. Wolności 9 
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tel.: 68/355 58 11  poradnictwo, 

20. Prokuratura Rejonowa 

Nowa Sól  

ul. Piłsudskiego 38 

tel.: 68/387 03 05 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

P O W I A T   S Ł U B I C K I 

1. 
Powiatowe Centrum Pomocy  

w Rodzinie 

w Słubicach 

Słubice 

ul. Sienkiewicza 28 

tel.: 95/758 21 40 

 porady prawne, 

 pomoc psychologiczna, 

2. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Słubicach 

Słubice 

ul. Plac Wolności 17a 

tel.: 95/758 23 94 

 pomoc psychologiczna,  

 pomoc finansowa, 

3. 

Interdyscyplinarny Zespół  

do spraw Przeciwdziałania  

Przemocy w Rodzinie  

przy Urzędzie Miasta  

w Słubicach 

Słubice 

ul. Akademicka 1 

tel.: 95/737 20 08 

(koordynator zespołu) 

 pomoc psychologiczna, 

 porady prawne, 

 pomoc pedagogiczna  

dla małoletnich ofiar przemocy 

domowej, 

4. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

przy Urzędzie Miejskim  

w Słubicach 

Słubice 

ul. Akademicka 1 

tel.: 95/737 20 00 

 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 motywowanie i kierowanie  

do leczenia, 

 kierowanie na leczenie 

odwykowe i zajęcia 

terapeutyczne, 

5. 
Ośrodek Terapii uzależnień S.C. 

 

Słubice 

ul. Nadodrzańska 6 

 poradnictwo i terapia  

w zakresie uzależnień (alkohol, 
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tel.: 780 584 248 narkotyki, hazard) zarówno dla 

osób uzależnionych,  

jak i współuzależnionych, 

6. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

przy Urzędzie Miejskim  

w Rzepinie 

 

Rzepin 

ul. Plac Ratuszowy 1 

tel.: 95/759 62 54 

 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 motywowanie i kierowanie  

do leczenia, 

 kierowanie na leczenie 

odwykowe i zajęcia 

terapeutyczne, 

7. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Rzepinie 

Rzepin 

ul. Plac Ratuszowy 1  

tel.: 95/759 65 90 

 pomoc psychologiczna,  

 pomoc finansowa, 

8. 
Gminna Komisja  

do spraw Uzależnień 

w Ośnie Lubuskim 

Ośno Lubuskie 

ul. Rynek 1 

tel.: 95/757 60 29 

 klub abstynencki dla osób  

uzależnionych, 

9. 
Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

w Ośnie Lubuskim  

Ośno Lubuskie 

ul. Rybacka 3c  

tel.: 95/757 13 42 

tel.: 95/757 52 27 

 pomoc psychologiczna, 

 pomoc pedagogiczna, 

10. 
Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

w Górzycy 

 

Górzyca 

ul. Kostrzyńska 13a 

tel.: 95/759 11 41 

 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 motywowanie i kierowanie  

do leczenia, 

 kierowanie na leczenie 

odwykowe i zajęcia 
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terapeutyczne, 

11. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Górzycy 

Górzyca 

ul. Kostrzyńska 13a 

tel.: 95/759 15 27 

 przyznawanie zasiłków stałych 

i okresowych, 

 porady prawne, 

12. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Cybince 

Cybinka 

ul. Słubicka 30 

tel.: 68/391 11 16 

 pomoc socjalna, 

13. 
Komenda Powiatowa Policji  

w Słubicach 

Słubice 

ul. K. Wielkiego 1 

tel.: 95/759 28 11 
 

 

 

 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 

14. 
Komisariat Policji  

w Rzepinie 

Rzepin 

ul. Dworcowa 26 

tel.: 95/759 50 00 

15. 
Posterunek Policji  

w Cybince 

Cybinka 

ul. Słubicka 44a 

tel.: 68/391 13 97 

16. 
Posterunek Policji  

w Ośnie Lubuskim 

Ośno Lubuskie 

ul. 11 listopada 1 

tel.: 95/759 50 20 

17. Prokuratura Rejonowa  

Słubice 

ul. Konstytucji 3-go Maja 6 

tel.: 95/758 40 21 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

POWIAT STRZELECKO-DREZDENECKI 

1. 
Gminny Punkt Konsultacyjny 

w Strzelcach Kraj. 

Strzelce Krajeńskie 

Al. Piastów 13 

 poradnictwo, 

 krótkoterminowa terapia  
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  tel.: 95/763 44 22 

Pełnomocnik burmistrza  

d/s profilaktyki  

i rozwiązywania problemów 

alkoholowych 

tel.: 95/763 63 08 

psychologiczna, 

2. 
Ośrodek Terapeutyczny SZANSA 

 filia Strzelce Krajeńskie 

Strzelce Kraj. 

Al. Piastów 13 

tel.: 95/763 44 22 

 

 terapia uzależnień 

indywidualna i grupowa, 

 terapia współuzależnień, 

 konsultacje  psychiatryczne, 

 grupa AA, 

3. 
Strzeleckie Stowarzyszenie  

Wspierania Trzeźwości „Apogeum” 

w Strzelcach Kraj. 

Strzelce Kraj. 

 Al. Piastów 13   

tel. zaufania: 95/763 22 01 

 mitingi, 

4. 
Punkt Pomocy Rodzinie w Kryzysie 

CARITAS 

w Bobrówku 

Bobrówko 

ul. Choszczańska 17 

tel.: 95/763 51 70 

 tel.: 95/763 51 67 

 tel.: 95/763 51 87  

tel.: 601 80 37 62 

tel.: 601 93 73 31 

 dożywianie dzieci i rodzin   

potrzebujących, 

 prowadzenie świetlicy  

popołudniowej dla dzieci, 

poradnictwo i pomoc 

rzeczowa, 
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5. 

Miejsko-Gminna Komisja  

d/s Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

w Dobiegniewie 

Dobiegniew 

 ul. Dembowskiego 2  

(budynek Urzędu Miejskiego)  

tel.: 95/761 10 01 

tel.: 95/761 10 20 

tel.: 95/761 10 40 

 poradnictwo, 

 udzielanie informacji, 

 motywowanie i kierowanie  

do leczenia, 

 kierowanie na leczenie 

odwykowe i zajęcia 

terapeutyczne, 

6. 
Gminna Komisja Rozwiązywania  

Problemów Alkoholowych  

w Zwierzynie 

Zwierzyn 

ul. W. Polskiego 8 

tel.: 95/761 75 80  

tel.: 95/171 73 42 

7. 
Gminna Komisja d/s Rozwiązywania  

Problemów Alkoholowych  

w Starym Kurowie 

Stare Kurowo 

ul. Żymierskiego 8 

tel.: 95/761 53 28 

8. 
Punkt Konsultacyjny  

dla osób z problemami alkoholowymi 

w Drezdenku 

Drezdenko 

 ul. Marszałkowska 18 

tel.: 95/762 16 51 

 terapia uzależnień, również  

członków rodzin 

uzależnionych, 

9. 

Poradnia Odwykowa  

przy Poradni Zdrowia Psychicznego  

w Szpitalu  

w Drezdenku 

Drezdenko 

ul. Piłsudskiego 5 

tel.: 95/762 05 10 

 terapia uzależnień, 

10. 
Punkt Konsultacyjny 

w Dobiegniewie 

Dobiegniew 

ul. Staszica 9 

 porady dla osób uzależnionych  

i współuzależnionych,  

 porady psychologa, 

11. 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie  

w Drezdenku 

Drezdenko 

ul. Kościuszki 31 

tel.: 95/763 70 41 

 poradnictwo specjalistyczne,  

psychologiczne i prawne,  
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tel.: 95/763 70 42 

tel.: 95/763 70 31 

12. 
Dom Wspólnoty “Barka”  

dla ofiar przemocy w rodzinie  

w Drezdenku 

Drezdenko 

ul. Chrobrego 10 

tel.: 95/762 07 80 

tel.: 508 836 269 

 poradnictwo psychologiczne,  

ogólne,  

 alarmowe miejsce dla ofiar  

przemocy, 

13. 
Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna  

w Strzelcach Kraj. 

Strzelce Kraj. 

ul. Okrężna 14 

tel.: 95/763 22 47 

 opieka psychologiczna 

i pedagogiczna dla dzieci, 

 rehabilitacja ruchowa dzieci  

i młodzieży uczącej się, 

14. 

 

Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna 

w Drezdenku 

 

 Drezdenko 

 ul. Kościuszki 31 

 tel.: 95/762 09 82 

 opieka psychologiczna  

i pedagogiczna dla dzieci  

od urodzenia, 

 spotkania profilaktyczne dla 

dzieci dotyczące uzależnień 

realizowane w szkołach, 

 spotkania z rodzicami 

dotyczące wskazywania metod 

wychowawczych „Szkoła dla 

Rodziców”, 

15. 
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej  

w Strzelcach Krajeńskich 

Strzelce Kraj. 

Al. Piastów 13  

tel.: 95/763 21 08  

tel.: 95/763 24 05 

 pomoc materialna,  

 poradnictwo, 

 działalność Zespołów 

Interdyscyplinarnych dla Ofiar 
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16. 
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej  

w Dobiegniewie 

Dobiegniew 

ul. Mickiewicza 3 

tel.: 95/761 19 00  

Przemocy, 

17. 
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej  

w Drezdenku 

Drezdenko 

 ul. Marszałkowska 18 

tel.: 95/762 16 51 

18. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Starym Kurowie 

Stare Kurowo 

ul. Kościuszki 77/4 

tel.: 95/781 95 78 

tel.: 95/781 95 81 

19. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Zwierzynie 

Zwierzyn 

ul. W. Polskiego 8 

tel.: 95/761 73 42 

20. 
Komenda Powiatowa Policji  

w Strzelcach Krajeńskich 

Strzelce Kraj. 

ul. Brzozowa 1  

tel.: 95/763 08 11 
 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 

21. 
Komisariat Policji  

w Drezdenku 

Drezdenko 

ul. Niepodległości 27  

tel.: 95/762 29 11 

22. 
Posterunek Policji  

w Dobiegniewie 

Dobiegniew 

ul. Staszica 9  

tel.: 95/763 08 86 

23. Prokuratura Rejonowa  

Strzelce Krajeńskie 

ul. Gorzowska 38 

tel.: 95/763 11 97 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 
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P O W I A T   S U L Ę C I Ń S K I 

1. 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

w Sulęcinie 

Sulęcin 

ul. Szpitalna 9 

tel. 095/755 07 43 

 

 Ośrodek  Interwencji 

Kryzysowej, 

 Dom dla matek z małoletnimi 

dziećmi i kobiet w ciąży, 

 Program korekcyjno – 

edukacyjny dla sprawców 

przemocy,  

 porady psychologiczne, 

 porady prawne, 

 rozeznanie sytuacji rodziny  

z  problemem przemocy  

po uzyskanym zgłoszeniu,  

2. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Sulęcinie 

Sulęcin 

ul. Emilii Plater 14 

tel.: 95/755 20 82 

 

 

 

 wsparcie finansowe,  

 wsparcie prawne, 

 diagnoza sytuacji rodziny, 

 

3. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Krzeszycach 

Krzeszyce 

ul. Skwierzyńska 16 

tel.: 95/757 31 63 

4. 
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

w Lubniewicach 

Lubniewice 

ul. Jana Pawła II 51a 

tel.: 95/755 70 22 

5. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Słońsku 

Słońsk 

ul. Sikorskiego 15 

tel.: 95/757 22 37 

6. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Torzym 

callto:+480957550743


 

5
1 

w Torzymiu 

 

ul. Wojska Polskiego 32 

tel.: 68/341 30 50 

7. 
Komenda Powiatowa Policji 

w Sulęcinie 

Sulęcin 

ul. Szpitalna 1 

tel.: 95/755 06 11 
 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 

8. 
Posterunek Policji  

w Torzymiu 

Torzym 

ul. Warszawska 5 

tel.: 68/476 23 66 

9. 
Posterunek Policji  

w Słońsku 

Słońsk 

ul. Sikorskiego 10 

tel.: 95/755 06 81 

10. Prokuratura Rejonowa  

Sulęcin 

ul. Plac Kościelny 1 

tel.: 95/755 48 86 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

P O W I A T   Ś W I E B O D Z I Ń S K I 

1. 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

w Świebodzinie 

Świebodzin 

 ul. Żaków 3 

 tel.: 68/475 53 53 

 poradnictwo, 

2. 
Punkt  Interwencji Kryzysowej 

w Świebodzinie 

Świebodzin 

ul. Bramkowa 2 

tel.: 68/475 67 87 

 pomoc psychologa,  

 pomoc pedagoga, 

 porady radcy prawnego, 

3. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Szczańcu 

Szczaniec 73 

 (budynek Urzędu Gminy) 

tel.: 68/341 07 10 

 pomocy finansowa, 

 pomoc socjalna, 

 poradnictwo, 
4. Ośrodek Pomocy Społecznej Lubrza 
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w Lubrzy ul. Świebodzińska 68  

(budynek Urzędu Gminy) 

 tel.: 68/381 30 21 

5. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Skąpe 

Skąpe 65 

 (budynek Urzędu Gminy) 

 tel.: 68/341 92 12 

6. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Zbąszynku 

Zbąszynek 

ul. Długa 

 tel.: 68/384 91 02  

7. 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Łagowie 

Łagów Lub. 

 ul.1-go Lutego 7 

 (budynek Urzędu Gminy) 

 tel.: 68/341 27 32 

8. 
Komenda Powiatowa Policji 

w Świebodzinie 

Świebodzin 

ul. Zielona 2 

tel.: 68/476 36 11 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 

9. Prokuratura Rejonowa 

Świebodzin  

ul. Poznańska 10  

tel.: 68/382 24 39 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

P O W I A T   W S C H O W S K I 

1. 
Powiatowe Centrum Pomocy  

Rodzinie 

we Wschowie 

Wschowa 

ul. Plac Kosynierów nr 1c 

tel.: 65/540 17 58 

 poradnictwo, 
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e-mail: pcprwschowa@o2.pl 

2. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

we Wschowie 

Wschowa 

ul. Klasztorna nr 3 

tel.: 65/540 25 25 

e-mail: 

opswschowa@poczta.onet.pl 
 pomocy finansowa, 

 pomoc socjalna, 

 poradnictwo, 3. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Sławie 

Sława 

ul. Odrodzonego Wojska 

Polskiego nr 14 

tel.: 68/356 67 88 

4. 
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej  

w Szlichtyngowej 

Szlichtyngowa 

ul. Rynek nr 15 

tel.: 65/549 23 19 

5. 
Komenda Powiatowa Policji  

we Wschowie 

Wschowa 

ul. K. Wielkiego 12 

tel.: 65/540 82 11 

telefon zaufania: 

tel.: 65/540 82 28 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 

6. Prokurator Rejonowy 

Wschowa  

ul. Garbarska 11 

tel.: 65/540 79 95 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

P O W I A T   Ż A G A Ń S K I 

1. 
Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna 

Żagań  

ul. Śląska 1 

 diagnoza psychologiczno –  

pedagogiczna, 
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w Żaganiu tel.: 68/477 29 00 

 

 poradnictwo psychologiczne 

i pedagogiczne, 

 konsultacje specjalistyczne,  

 warsztaty umiejętności  

wychowawczych  dla 

rodziców, 

 mediacje rodzinne, 

 terapia indywidualna dzieci  

i młodzieży doświadczających 

przemocy, 

 praca z rodzinami, w których 

występuje przemoc, 

 indywidualna praca z ofiarami 

przemocy, 

 terapia dla sprawców 

przemocy, 

 socjologiczna, logopedyczna,  

rehabilitacyjna pomoc dla osób 

potrzebujących pomocy, 

 punkt uzależnień toksycznych, 

2. 
Punkt Interwencji Kryzysowej 

w Żaganiu 

Żagań  

ul. Śląska 1 

tel.: 68/477 77 75 

 pomoc psychologiczna, 

 pomoc pedagogiczna, 

 poradnictwo rodzinne, 

 wskazanie miejsc, gdzie można 

uzyskać pomoc, w związku  

z przemocą w rodzinie, 
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3. 
Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie 

w Żaganiu 

Żagań 

ul. Śląska 1 

tel.: 68/477 77 95-97 

 pomoc socjalna,  

 poradnictwo, 

4. 
Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna  

w Szprotawie 

Szprotawa 

ul. Jana III Sobieskiego 69 

tel.: 68/376 22 49 

 

 diagnoza psychologiczno –  

pedagogiczna,  

 poradnictwo psychologiczne 

i pedagogiczne, 

 konsultacje specjalistyczne,  

 warsztaty umiejętności  

wychowawczych dla rodziców 

terapia indywidualna dzieci  

i młodzieży doświadczających  

przemocy, 

 praca z rodzinami, w których 

występuje przemoc, 

5. 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Żaganiu 

Żagań  

ul. Pstrowskiego 3 

tel.: 68/478 14 54 

 

 

 

 

 poradnictwo w zakresie opieki 

społecznej, udzielanie 

informacji o przysługujących 

świadczeniach i dostępnych 

formach pomocy oraz 

kwalifikowanie do ich 

uzyskania, 

6. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Żaganiu 

 

Żagań  

ul. Armii Krajowej 9 

tel.: 68/458 48 28 

7. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Brzeźnicy 

113 Brzeźnica 

ul. Zielonogórska 24A/2 

tel.: 68/377 16 23 

8. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Niegosławicach 

Niegosławice nr 55 

tel.: 68/3781158 lub 60 
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68/378 10 75  kierowanie do uzyskania  

poradnictwa specjalistycznego, 

 dokonanie diagnozy sytuacji  

rodziny lub osoby, 

 pomoc finansowa i rzeczowa, 

 pomoc w zapewnieniu 

schronienia, kierowanie  

do domów samotnej matki, 

schronisk, itp.  

 wskazanie miejsc gdzie można 

uzyskać pomoc, w związku  

z przemocą w rodzinie, 

9. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Małomicach 

Małomice  

ul. Konopnickiej 7 

tel.: 68/376 90 37 

10. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Iłowej 

Iłowa 

ul. Kolejowa 7 

tel.: 68/377 49 48 

11. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Gozdnicy 

Gozdnica 

ul. Świerczewskiego 2 

tel.: 68/360 11 50 

12. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Wymiarkach 

Wymiarki 

ul. Księcia Witolda 5 

tel.: 068/360 40 50 

tel.: 68/360 40 45 wew. 19 

13. 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Szprotawie 

Szprotawa  

ul. Krasińskiego 23 

tel.: 68/376 26 81 

14. 

 

Wincentyńskie Centrum Pomocy 

Rodzinie przy Parafii NSPJ 

w Iłowej 

 

Iłowa 

ul. Żagańska 44 

tel.: 68/363 46 12 

tel.: 691 01 49 00 

 prowadzenie świetlicy  

dla dzieci z rodzin 

dysfunkcyjnych, 

 grupa wsparcia dla kobiet – 

ofiar przemocy w rodzinie, 

 terapia uzależnień, 

15. 
Dom Samotnej Matki  

w Żaganiu   

Żagań 

ul. Piłsudskiego 21 

tel.: 068/367 13 11 

 zapewnienie schronienia  

dla kobiet i ich dzieci, 

 poradnictwo, wsparcie, 
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tel. kom. 510 127 253   

16. 
Żagańskie Stowarzyszenie KLUBU 

ABSTYNENTA „PROMYK” 

Żagań 

ul. Buczka 6 

tel.: 68/477 39 12 

 

 doradztwo w sprawach 

uzależnień, 

 wsparcie dla osób  

współuzależnionych  

od alkoholu, 

17. 
Ośrodek Terapeutyczny Profil 

w Żaganiu 

 

Żagań 

ul. Jana Pawła II 1/1 

tel.: 68/363 48 73 

 

  pomoc, wsparcie dla osób 

uzależnionych  

i współuzależnionych 

od alkoholu, 

18. 

Poradnia Zdrowia Psychicznego 

Specjalistyczny Ośrodek Higieny  

i Terapii Psychicznej  

w  Szprotawie 

Szprotawa 

 ul. Sobieskiego 70 

tel.: 68/378 30 40 

 terapia z osobami 

uzależnionymi,  

19. 
Klub AA Maratończyk  

w Szprotawie 

 

Szprotawa 

 ul. Krasińskiego 23 

tel.: 68/376 49 32 

 

 pomoc w zwalczaniu nałogu, 

 doradztwo w sprawach  

uzależnień, 

 pomoc psychiatryczna  

i psychologiczna, 

20. 

Miejska Komisja Rozwiązywania 

problemów Alkoholowych  

przy Urzędzie Miasta  

w Żaganiu 

Żagań 

ul. Jana Pawła II 15 

tel.: 68/477 10 10 

 

 

 

 

 

 rozpoznawanie przemocy  

w rodzinach alkoholowych, 
21. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

przy Urzędzie Gminy  

Żagań 

ul. Armii Krajowej 9 

tel.: 68/458 48 04 wew. 30 
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w Żaganiu   podejmowanie czynności   

zmierzających do orzeczenia  

o zastosowaniu wobec osoby  

uzależnionej od alkoholu 

obowiązku poddania się 

leczeniu odwykowemu, 

 

22. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

w Brzeźnicy przy Urzędzie Gminy  

w Brzeźnicy 

Brzeźnica 

ul. Zielonogórska 30 

tel.: 68/368 16 15 

23. 
Gminna Komisja Rozwiązywania  

Problemów Alkoholowych  

w Iłowej 

Iłowa 

ul. Żagańska 44 

tel.: 68/360 00 45 

24. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

problemów Alkoholowych  

i Narkomanii przy Urzędzie Gminy  

w Niegosławicach 

Niegosławice nr 55 

tel.: 68/378 10 75 

25. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

przy Urzędzie Miejskim  

w Małomicach 

Małomice 

 Pl. Konstytucji 3 Maja 1 

tel.: 68/376 90 27 wew. 36 

26. 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

przy Urzędzie Miasta  

w Gozdnicy 

Gozdnica 

ul. Świerczewskiego 2 

tel.: 68/360 11 49 

27. 
Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

w Wymiarkach 

Wymiarki  

ul. Ks. Witolda 5  

tel.: 68/360 40 45 wew. 21 

28. 
Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych  

i Narkomanii 

Szprotawa 

 ul. Rynek 45 

tel.: 68/376 07 55 
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w Szprotawie 

29. 

Jadłodajnia i Świetlica dla Dzieci  

im. Św. Marii De Mattias przy Parafii 

Wniebowstąpienia NMP  

w Żaganiu 

Żagań  

Pl. Klasztorny 8 

tel.: 660 063 918 

Jadłodajnia czynna 

w godzinach 12:00 – 13:30 

Świetlica czynna 

w godzinach 15:00 – 18:00 

 posiłki dla wszystkich  

potrzebujących (warunek – 

osoby trzeźwe),  

 prowadzenie świetlicy  

dla dzieci z rodzin 

dysfunkcyjnych, 

30. 
Żagańska Agencja Rozwoju 

Lokalnego  

w Żaganiu 

Żagań 

ul. Jana Pawła II 15 

tel.: 68/477 10 83 

 porady prawne, 

31. 
Komenda Powiatowa Policji  

w Żaganiu 

Żagań 

ul. Nowogródzka 1 

tel.: 68/476 32 11 
 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 

32. 
Komisariat Policji  

w Iłowej 

Iłowa  

ul. Żagańska 40 

tel.: 68/360 95 00 

33. 
Komisariat Policji  

w Szprotawie 

Szprotawa 

ul. Niepodległości 6 

tel.: 68/376 19 11 

34. Prokurator Rejonowy 

Żagań  

ul. Dworcowa 57 

el.: 68/377 21 48 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

POWIAT ŻARSKI 

1. Powiatowe Centrum Pomocy Żary  pomoc materialna,  
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Rodzinie 

w Żarach 

ul. Artylerzystów 3 

tel.: 68/363 06 80 

 pomoc socjalna,  

 pomoc prawna, 

2. 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Żarach 

Żary 

ul. Domańskiego 

tel.: 68/475 55 80 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 poradnictwo w zakresie opieki  

społecznej, 

 dokonanie diagnozy sytuacji 

rodziny lub osoby, 

 pomoc finansowa i rzeczowa  

(np. posiłki), 

 pomoc w zapewnieniu 

schronienia, 

 kierowanie do domów 

samotnej matki, schronisk, itp., 

3. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Żarach 

Żary 

 ul. Jana Pawła II 5 

te.: 68/470 73 00 

4. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Lipinkach Łużyckich 

Lipinki Łużyckie 

 ul. Główna 9 

tel.: 68/362 62 30 

5. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Trzebielu 

Trzebiel 

 ul. Żarska 52 

tel.: 68/375 68 26 

6. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Przewozie 

Przewóz 

 ul. Partyzantów 6 

tel.: 68/362 32 99 

7. 
Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

w Lubsku 

Lubsko 

ul. Powstańców Wlkp. 3 

tel.: 68/457 62 08 

8. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Jasieniu 

Jasień 

ul. XX-lecia 

tel.: 68/371 06 67 

9. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Brodach 

Brody 

ul. Rynek 2 

tel.: 68/371 25 74 
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10. 
Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

w Łęknicy 

Łęknica 

ul. Żurawia 1 

tel.: 68/362 47 21 

11. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Tuplicach 

Tuplice 

ul. Mickiewicza 27 

tel.: 68/362 57 30 

12. 
Poradnia Pedagogiczno-

Psychologiczna 

w Żarach 

Żary 

ul. Wrocławska 5 

tel.: 68/479 43 83 
 wspomaganie rozwoju, opieka 

nad dzieckiem i młodzieżą,  

 terapia,  
13. 

Poradnia Pedagogiczno-

Psychologiczna 

w Lubsku 

Lubsko 

ul. Pokoju 1c 

tel.: 68/459 77 33 

14. 
Poradnia uzależnień PROFIL 

w Żarach 

Żary 

ul. Jagiellońska 13 

tel.: 68/363 48 73 

 terapie grupowe  

i indywidualne,  

 wsparcie dla osób 

uzależnionych  

i współuzależnionych  

od alkoholu, 

15. 
Miejska Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

w Żarach 

Żary 

ul. Rynek 17 

tel.: 68/470 83 52  

 

 

 

 

 

 

 

 poradnictwo, 

16. 
Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

w Żarach 

Żary  

ul. Aleja Pawła II 

tel.: 68/470 73 00 

17. 
Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

Trzebiel  

ul. Żarska 41     
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w Trzebielu tel.: 68/375 68 26  wskazanie placówek terapii , 

 rozpoznawanie przemocy  

w rodzinach alkoholowych,   

 podejmowanie czynności  

zmierzających do orzeczenia  

o zastosowaniu wobec osoby  

uzależnionej od alkoholu  

obowiązku poddania się 

leczeniu odwykowemu, 

18. 
Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

w Przewozie 

Przewóz  

ul. Partyzantów 1  

tel.: 68/362 32 96  

19. 
Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

w Lubsku 

Lubsko  

ul. Niepodległości 

tel.: 68/457 62 55 

20. 
Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

w Jasieniu 

Jasień  

ul. Okrzei 

tel.: 68/371 07 35 

21. 
Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

w Brodach 

Brody  

ul. Rynek 2 

tel.: 68/371 21 55 

22. 
Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

w Tuplicach 

Tuplice  

ul. Żarska 41 

tel.: 68/375 68 26 

23. 
Lubuski Ruch Na Rzecz Kobiet  

i Rodziny 

w Żarach 

Żary 

ul. Okrzei 70a 

tel.: 68/470 14 44 

 poradnictwo prawne, 

 poradnictwo psychologiczne, 

 poradnictwo  pedagogiczne, 

 poradnictwo socjalne, 

24. 

Dom Samotnej Matki Towarzystwa 

Pomocy  

im. Świętego Brata Alberta 

w Żarach 

Żary  

ul. Brata Alberta 4  

tel.: 68/374 39 58 

 pomoc kobietom w ciąży  

oraz kobietom z dziećmi, 

 pomoc materialna, 

 możliwość tymczasowego  

zamieszkania, wyżywienie, 

opieka medyczna,  
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 pomoc psychologiczna,  

 pomoc prawna,  

 pomoc socjalna,  

25. 
Punkt informacyjny ds. uzależnień  

i przemocy  

w rodzinie w Lubsku 

Lubsko 

ul. Niepodleglości 8  

tel.: 68/457 62 55 

 poradnictwo prawne,  

 poradnictwo psychologiczne, 

 poradnictwo pedagogiczne, 

 poradnictwo socjalne, 

26. 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

w Żarach 

Żary 

ul. Okrzei 70b 

tel.: 68/470 14 44 

 poradnictwo prawne, 

 poradnictwo psychologiczne, 

 poradnictwo pedagogiczne, 

 poradnictwo socjalne, 

27. 
Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 

w Żarach 

Żary  

ul. Podchorążych 4a  

tel.: 68/375 83 25 

 działalność opiekuńczo- 

wychowawcza,  

 terapia indywidualna,  

 pomoc psych.- wychowawcza,  

 pomoc materialna, socjalna,  

 dożywianie, 

28. 
Koło Towarzystwa Przyjaciół Dzieci 

w Brodach 

Brody 

ul. Kilińskiego9 

tel.: 68/371 25 64 

 działalność opiekuńczo- 

wychowawcza,  

 terapia indywidualna,  

 pomoc psychologiczno- 

wychowawcza dla rodzin, 

29. 
Komenda Powiatowa Policji  

w Żarach 

Żary 

ul. Legionistów 3 

tel.: 68/476 33 11 

 zgłoszenie przemocy  

w rodzinie, 

 interwencja wobec przemocy  

w rodzinie, 30. Komisariat Policji  Lubsko 
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w Lubsku ul. Wojska Polskiego 3 

tel.: 68/476 35 11 

 pomoc prawna, 

 poradnictwo, 

31. 
Posterunek Policji  

w Trzebielu 

Trzebiel 

ul.20 lutego 8 

tel.: 68/375 42 11 

32. 
Posterunek Policji  

w Łęknicy 

Łęknica 

ul.1 Maja 2a 

tel.: 68/362 48 11 

33. 
Posterunek Policji  

w Przewozie 

Przewóz 

ul. Świerczewskiego 8 

tel.: 68/375 10 01 

34. 

 
Posterunek Policji 

w Jasieniu 

Jasień 

ul. Pl. Wolności 1 

tel.: 68/371 08 97 

35. 
Posterunek Policji 

w Brodach 

Brody 

ul. Kościuszki 3 

tel.: 68/371 20 97 

36. Prokurator Rejonowy 

Żary  

ul. Górnośląska 17 

tel.: 68/363-93-51 

 zgłoszenie przemocy/znęcania  

w rodzinie, 

 

 

 

 


